
 
กําหนดการฝกอบรมเจาหนาที่ตรวจสมรรถภาพปอดสไปโรเมตรีย 

โดยสมาคมอุรเวชชแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ 
ณ.โรงพยาบาลรามาธิบดี 

ระหวางวันที่ 16 – 20 กันยายน 2567 
 

วันจันทรที่ 16 กันยายน 2567 (Day1) 
ภาคเชา  สถานที่ อาคารศูนยการแพทยสิริกิติ์ หองฟนฟูสมรรถภาพปอด ชั้น 3 หอง 305 
 
8.00-8.15 ลงทะเบียนและรับเอกสาร (หนังสือประกอบการฝกอบรม หนังสือคูมือการ 

ตรวจสไปโรเมตรีย และแบบบันทึกภาคปฏิบัต)ิ 
8.20-9.00 กายวิภาคและสรีรวิทยาระบบการหายใจ  

ความรูทั่วไป ขอบงชี้และขอหาม ในการตรวจสไปโรเมตรีย (อ.ประภาพร)  
9.00-10.30 มาตรฐานวิธีการตรวจการประเมินผลตรวจ และโรคหรือภาวะที่พบบอยในการ 

ตรวจสไปโรเมตรีย (อ.นภารัตน)  
10.30-10.45 -------------------------------พักรับประทานอาหารวาง--------------------------------- 
10.45-11.30 การเลือกคามาตราฐานในการตรวจสไปโรเมตรีย (อ.ประภาพร)  
11.30-12.00 ชนิดของเครื่องมือและควบคุมคุณภาพการตรวจสไปโรเมตรีย + ปญหาที่พบบอยใน 

การตรวจสไปโรเมตรียและวิธีแกไข (คุณสุพัตรา)  
12.10-13.15 ------------------------------พักรับประทานอาหารกลางวัน---------------------------- 
 

ภาคบาย สถานที่ อาคารศนูยการแพทยสิริกิติ์ หองฟนฟูสมรรถภาพปอด ชั้น 3 หอง 305 
13.00-16.00 ภาคปฏิบัติ การใชเครื่องมือตรวจสไปโรเมตรีย  

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



 
วันอังคารที่ 17 ถึง วันพฤหัสบดี ที่ 19 กันยายน 2567 (Day 2 – Day 4) 
 
สถานที่ อาคารศูนยการแพทยสิริกิติ์ หองฟนฟูสมรรถภาพปอด ชั้น 3 หอง 305 

8.00-15.00 ฝกภาคปฏิบัติ เรียนรูการตรวจสไปโรเมตรีย จากผูปวยจริงภายใตการควบคุมของผูเชี่ยวชาญ 
โดยทําการตรวจสไปโรเมตรียผูปวยตั้งแตขั้นตอนแรกจนถึงสุดทายดวยตัวเองในผูปวย 2 ราย
ตอผูฝกอบรม 1 คนตอวัน สําเนาผลการตรวจทั้งคาที่ไดรับและกราฟที่ไดเพื่อติดลงในแบบ
บันทึกของผูฝกอบรมแตละคน แลวใหผูรับผิดชอบตรวจสอบคุณภาพการตรวจและลงความเห็น
ในแบบบันทึกพรอมกับบันทึกประสบการณการเรียนรูที่ไดและผลการประเมินผลการตรวจของ
แพทย 

12.00-13.00 ------------------------------พักรับประทานอาหารกลางวัน---------------------------- 
15.00-16.00 อาจารยพบผูเขาอบรม เพื่อตรวจทบทวนผลสไปโรเมตรียที่ทําในแตละวัน  

พรอมรับคําชี้แนะ 
 

วันศุกรที ่20 กันยายน 2567 (Day 5) 
 
ภาคเชา สถานที่ อาคารศูนยการแพทยสิริกิติ์ หองฟนฟูสมรรถภาพปอด ชั้น 3 หอง 305 

8.30-9.30 ประเมินผลทดสอบภาคทฤษฎี (Post Test)  (60 นาที) 
9.30-9.40 -------------------------------พักรับประทานอาหารวาง------------------------------------ (10 นาที) 
9.45-11.00 เฉลยแบบทดสอบทายบทเรียน (มเีพิ่ม 20 ขอใหม)  

สรุปผลการฝกภาคปฏิบัติทั้ง 3 วัน (75 นาที) 
11.00-12.00 มอบประกาศนียบัตร และรับประทานอาหารกลางวัน 

 


